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IX. REZUMAT

Beneficiar: S.C. PRIMEM CARE PMT S.RL., C.U.L:
51119031/J2025001421001/2025, Judet Ilfov, Sat Stefanestii de Jos, Comuna Stefanestii
de Jos, Strada Predeal, Nr. 6, Camera 1

Obiectiv de investitie: "CAMIN DE BATRANI”, situat in oras Voluntari, judetul Ilfov

Amplasamentul studiat se afla situat in orasul Voluntari, judetul Ilfov.

Conform Extras de carte funciara nr. 108273 Voluntari si documentatiei,
amplasamentul se afla In proprietatea d-nei Voicu Mariana.

Conform Contractului de inchiriere nr. 178285 din data de 17.01.2025,
amplasamentul este inchiriat catre S.C. PRIMEM CARE PMT S.R.L. pentru o perioada
initiala de 7 ani, incepand cu data de 17.03.2025 pana la data de 16.03.2032.

Conform contractului de inchiriere, spatiul inchiriat este format din: teren in
suprafata de 850 mp. (854 mp madsuratd), cu zona de parcare acoperita cu dale, zona
verde cu gradind, imobilul tip casa individuala cu regim de inaltime S+P+E+M, cu
suprafata utila de aprox. 1000 mp., 302 mp. amprenta sol.

Transmiterea folosintei Imobilului inchiriat va fi exclusiv in scopul utilizarii
acestuia cu destinatie CENTRU REZIDENTIAL PENTRU VARSTNICL.

Beneficiarul S.C. PRIMEM CARE PMT SRL, conform Certificatului de inregistrare in
registrul comertului, furnizeaza servicii de Ingrijire medicala oferite in cadrul Caminului
pentru persoane varstnice "STEJARUL ALB”.

Scopul centrului de ingrijire "STEJARUL ALB” este:

» protejarea si promovarea drepturilor persoanelor varstnice;

» satisfacerea nevoilor de ingrijire, sociale si speciale - individuale, familiale sau de
grup - in vederea depasirii situatiilor dificile, prevenirii si combaterii riscului de
excluziune sociald, precum si promovarea incluziunii sociale;

*» imbunatatirea calitatii vietii prin oferirea de servicii specializate, In regim
rezidential, persoanelor varstnice care necesita acest tip de sprijin.

Descriere functionala

Suprafata care revine unui beneficiar este de peste 7 mp in dormitor.

Cladirea este compartimentata astfel:

Demisol: Birou Administrativ si arhiva, cabinet medical, spatiu pentru
terapii/recuperare/reabilitare, camera pentru 2 beneficiari si grup sanitar, spalatorie,
camera tehnica.

Parter: receptie, spatiu de socializare si sala de mese, 2 dormitoare, 2 grupuri
sanitare, bucatarie, spatiu pentru depozitarea alimentelor;

Etaj: vestiar, 5 dormitoare, 3 grupuri sanitare.
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Mansarda: vestiar, 1 dormitor, o baiere, camera de depozitare

Flux tehnologic

Desfdsurarea activitdtii:

Rezidentii Ingrijiti in cadrul Caminului pentru persoane varstnice ,STEJARUL
ALB” se afla in situatii de dificultate in indeplinirea nevoilor zilnice, din cauza pierderii
autonomiei fizice si/sau psihice. Din acest motiv, ingrijirile si serviciile medicale sunt
oferite In principal in camerd, la patul pacientului, cu ajutorul materialelor si
instrumentarului medical de unica folosinta, de catre personal calificat.

Centrul colaboreaza pe baza de contracte de munca, prestari servicii, colaborare
sau voluntariat cu:
= 3 asistenti medicali;
* un medic de familie (medic generalist);
= un medic psihiatru.
Acesti specialisti acopera nevoile rezidentilor privind asistenta medicala primara.

Cabinetul medical al centrului este amenajat si dotat corespunzator, insa
majoritatea interventiilor se realizeaza in camerele rezidentilor, intrucat acestia sunt
imobilizati sau au dificultati de deplasare.

Centrul dispune de o bucdtdrie complet amenajata si dotatd, precum si de personal
angajat pentru pregatirea zilnica a hranei. Pana la ocuparea completa a locurilor din
centru, masa va fi asigurata printr-o firma de catering cu care s-a incheiat deja un
contract.

Aceasta activitate se desfasoara cu respectarea tuturor normelor igienico-sanitare
legale, astfel:

» Ingredientele si produsele alimentare sunt depozitate separat, in spatii, frigidere si
congelatoare etichetate corespunzator;

* Preluarea, igienizarea si prepararea alimentelor se realizeaza conform unui orar
stabilit prin procedura internd, evitandu-se orice posibilitate de contaminare
incrucisata;

= Exista spatii, chiuvete si ustensile distincte pentru fiecare categorie de alimente -
carne alba, carne rosie, peste, legume, fructe, zarzavaturi, oud, branzeturi - toate
fiind etichetate corespunzator;

» (Curatenia si dezinfectarea bucatariei si a spatiilor de depozitare se efectueaza
conform unei proceduri stricte, care asigura respectarea conditiilor igienico-
sanitare.

Ingrijirea personalda a rezidentilor - mentinerea igienei corporale, igiena
eliminadrilor, asistenta la imbracare/dezbracare, precum si curatenia si dezinfectarea
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spatiilor - este realizatda de personal specializat, conform standardelor de calitate
prevazute de legislatia In vigoare.

Toate activitatile desfasurate in cadrul Caminului ,Stejarul Alb” se bazeaza pe un
plan individualizat de asistenta si ingrijire, care include:
* masuri si servicii personalizate in functie de nevoile identificate in urma evaluarii
complexe;
= programarea serviciilor medicale, psihologice si sociale;
= personalul responsabil pentru furnizarea fiecarui tip de serviciu;
= procedurile specifice de acordare a serviciilor.

Scopul acestui plan este cresterea calitatii vietii pentru fiecare rezident in parte.

Beneficiarii serviciilor si capacitatea de cazare a centrului

Beneficiarii serviciilor oferite sunt persoanele varstnice aflate in dificultate, care
nu se mai pot intretine singure, partial sau total, si care au nevoie de servicii de Ingrijire.
Acestea pot fi asistate individual sau Impreuna cu partenerul de viata, in limita locurilor
disponibile.

Capacitatea centrului rezidential este de 22 de beneficiari, corespunzator unui
numadr maxim de 22 de paturi.

Tipuri de servicii furnizate in cadrul centrului

1. Ingrijire personald

Oferirea de asistenta calificata pentru mentinerea igienei personale si sprijin in
procesul de imbracare/dezbracare a beneficiarilor aflati in stare de dependenta;

Asigurarea unui aspect fizic ingrijit (barbierit, tuns, taierea unghiilor), realizate de
personalul de ingrijire al centrului;

Asistentd pentru desfasurarea activitatilor vietii cotidiene, in functie de nevoi:
igiena elimindrilor, transfer si mobilizare, sprijin pentru deplasarea in interiorul
centrului.

2. Asistentd pentru sdndtate

Facilitarea accesului fiecarui beneficiar la servicii medicale si acordarea
supravegherii si tratamentului, conform prescriptiilor medicale;

Monitorizarea starii de sanatate, inclusiv a parametrilor fiziologici principali:
temperatura, puls, tensiune arteriald, frecventa respiratorie, diureza, tranzit intestinal
etc,;

Acordarea de asistenta medicala primara;

Recomandarea, de catre medicul angajat al centrului, catre consulturi medicale de
specialitate (geriatrie, gerontologie, medicina interna, cardiologie, gastroenterologie,
neurologie, nutritie-diabet etc.);
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Prescrierea tratamentului medical in cazuri de urgenta, de catre medicul
centrului;

Recoltarea de analize medicale la sediu, In baza unui protocol de colaborare cu
Clinica Hiperdia;

Administrarea medicatiei prescrise de medicul de familie, conform schemei de
tratament;

Asigurarea, In limita stocului disponibil, de dispozitive medicale de sprijin pentru
mobilitate (cadru, baston, fotoliu rulant etc.).

3. Recuperare si reabilitare functionald

Programe de recuperare si reabilitare fizica, menite sa mentind sau sa
imbunatateasca capacitatile motorii (kinetoterapie, gimnastica medicala);

Programe de reabilitare psihica si senzoriala, in vederea mentinerii autonomiei
beneficiarilor, pe baza recomandarilor specialistilor (evaluare psihologica, consiliere,
terapii ocupationale si de expresie).

4. Integrare si reintegrare sociald

Sprijinirea beneficiarilor in mentinerea relatiilor sociale, prin facilitarea
comunicarii si a vizitelor din partea familiei si a apropiatilor;
Sustinerea reintegrarii in familie sau in comunitate, atunci cand este posibil.

5. Asistentd in caz de deces

Asigurarea de ingrijire adecvata pentru beneficiarii aflati in stare terminalg,
inclusiv supraveghere permanenta, acces la servicii medicale si tratamente specifice
(inclusiv pentru terapia durerii);

Centrul nu se ocupa de formalitatile legate de Inmormantare, acestea revenind
apartinatorilor, in colaborare cu firme autorizate.

Vecinatati
Conform planului de amplasament si documentatiei depuse, obiectivul studiat are
urmatoarele vecinatati:
= NORD: locuintda P+E+M la distanta de cca 10 m si respectiv la cca 16 m de cladirea
studiatd; Spatii comerciale/ sala fitness la cca 45 m de cladirea studiata;
= NORD-EST: drum privat la limita amplasamentului; locuinta P+E+M la cca 39 m,
Campus School Junior la cca 45 m de cladirea studiata;
= EST: drum privat la limita amplasamentului; locuinte P+E+M la distanta de cca 9
m, la cca 20 m, la cca 34 m de cladirea studiat3;
= SUD: locuinta P+E+M la distanta de cca 8m respectiv cca 11 m de cladirea studiata;
locuinta la cca 40 m de cladirea studiata;
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= SUD-VEST: drum de acces la limita amplasamentului; locuinte la distanta de cca
20 m, cca 45 m, cca 55 m de cladirea studiata;

= VEST: drum de acces la limita amplasamentului; locuinte colective P+2E la
distanta de cca 9 m de limita amplasamentului si la distanta de cca 19 m de
cladirea studiata;

= NORD-VEST: drum de acces la limita amplasamentului; locuinte colective la
distanta de cca 12 m de limita amplasamentului si la cca 23 m de cladirea studiata;

Ambasada Indoneziei la cca 50 m de cladirea studiata.

Accesul in incinta se realizeaza de pe latura de vest a amplasamentului, din drumul
de acces existent.

In conditiile respectirii integrale a documentatiei prezentate si a recomandarilor
din prezentul studiu distantele existente fata de vecinatati vor fi considerate perimetru
de protectie sanitard; la capacitatea prevazuta in proiect, obiectivul poate functiona pe
amplasamentul existent.

Consideram ca activitatile care se vor desfasura in cadrul acestui obiectiv nu vor
afecta negativ confortul si starea de sanatate a populatiei din zona, prin aplicarea
masurilor prevazute.

Evaluarea impactului a fost realizata printr-un studiu care a analizat potentialii
factori de risc din mediu precum si recomandarile care au ca scop minimalizarea efectelor
negative.

Impactul asupra factorilor de mediu determinanti ai sandatatii

Studiul de evaluare a impactului asupra sanatatii populatiei a analizat impactul
proiectului asupra factorilor de mediu care ar putea influenta starea de sandtate si
confortul populatiei rezidente, masurile propuse pentru minimalizarea efectelor negative
si accentuarea efectelor pozitive ale realizarii si functionarii obiectivului precum si
impactul asupra determinantilor sanatatii

In perioada de functionare, pot apirea acute de zgomot datorita traficului auto,
sau datorita altor activitati specifice, insa acestea se vor manifesta momentan, pe
perioade scurte de timp.

In faza de functionare, toate activititile vor fi planificate si desfasurate astfel incat
impactul zgomotelor sa fie redus; se interzice desfasurarea altor activitati decat cele
specifice obiectivului.

Obiectivul de investitie va avea impact:

= pozitiv direct, asupra zonei studiate si vecinatatilor imediate datorita faptului ca
arhitectura propusa este moderna iar lucrarile de sistematizare verticala si de
amenajare vor imbunatati starea si in mod categoric imaginea actuala a cladirii si
va oferi servicii necesare comunitatii;

» negativ direct si indirect, temporar, pe perioada in care se vor executa lucrari de
amenajare in zona.

Prin realizarea acestui proiect, cu respectarea masurilor de diminuare a
impactului pentru fiecare categorie de factor de mediu, se considera ca prognoza asupra
calitatii vietii se mentine In conditiile anterioare, iar prin activitatea sa, conditiile sociale
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ale comunitatii din localitate se vor imbunatati. Prin specificul sau, obiectivul incurajeaza
interactiunea umanag, coeziunea sociala precum si sentimentul apartenentei.

Se vor asigura toate instalatiile si echipamentele necesare pentru
protectia/stingerea incendiului: stingatoare, iluminat de siguranta, hidranti exteriori,
instalatii de semnalizare si detectie conform scenariului de siguranta la incendiu.

In conditiile respectirii integrale a proiectului, obiectivul de investitie poate avea
un impact pozitiv din punct de vedere socio-economic in zong, iar eventualul impact
negativ asupra sanatatii populatiei poate fi evitat prin respectarea urmatoarelor conditii.

Conditii si recomandari

Pentru diminuarea impactului pe care activitatea propusa in amplasamentul
analizat o poate avea asupra populatiei rezidente, sintetizam, in continuare, cateva din
masurile esentiale pe care titularul de activitate le va avea in vedere.

Pentru o buna functionare a obiectivului studiat se vor respecta recomandarile
cuprinse in avizele / studiile de specialitate, prevederile legale si normativele in vigoare.

Activitatea de pe amplasament trebuie sa se desfiasoare cu asigurarea si
implementarea tuturor masurilor de reducere a impactului asupra fiecarui factor de
mediu, asa cum au fost propuse in prezentul studiu.

Se propun diferite masuri pentru minimizarea si/sau evitarea potentialelor
impacturi asupra mediului. Masurile generale de reducere includ conformarea cu
reglementdrile nationale si europene si respectarea prevederilor planurilor si
programelor locale, regionale si nationale, care au legatura cu acest proiect.

Masuri propuse pentru diminuarea impactului asupra aerului

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament sa se
realizeze In asa fel Incat emisiile si mirosurile sa nu determine deteriorarea calitatii
aerului, dincolo de limitele amplasamentului; se vor planifica si gestiona activitatile din
care pot rezulta mirosuri dezagreabile, sesizabile olfactiv, tinand seama de conditiile
atmosferice, evitindu-se perioadele defavorabile dispersiei pe verticald a poluantilor
(inversiuni termice, timp innourat), pentru prevenirea transportului mirosului la
distante mai mari.

In perioada de functionare

= efectuarea activitatilor de transport, manipulare, pregatire deseuri strict In
spatiile special destinate si cu autovehicule/echipamente/utilaje adecvate;

» se vor planifica si gestiona activitatile din care pot rezulta mirosuri
dezagreabile, sesizabile olfactiv, tindand seama de conditiile atmosferice, evitandu-se
perioadele defavorabile dispersiei pe verticala a poluantilor (inversiuni termice, timp
innourat), pentru prevenirea transportului mirosului la distante mai mari;

= platforma destinata pentru depozitarea recipientelor de colectare selectiva a
deseurilor menajere va fi amenajata la distanta de minimum 10 m de ferestrele imobilelor
din imediata vecinatate (a camerelor de locuit);
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» spatiile amenajate pentru gararea si parcarea autovehiculelor vor fi situate la
distanta de minimum 5 m de ferestrele imobilelor din imediata vecinatate(a camerelor
de locuit);

* respectarea traseelor de circulatie in interiorul incintei si parcarii, gestionarea
locurilor de parcare, astfel incat, sa se reduca timpul de manevra pentru parcarea
propriu-zisa cu diminuarea noxelor rezultate din gazele de esapament si, deci, o
diminuare a poluadrii din surse mobile;

" se va prevedea evitarea riscului de producere a substantelor nocive sau
insalubre in instalatiile de incalzire si posibilitatea de curatire a instalatiilor care sa
impiedice aparitia acestor substante;

» deseurile menajere rezultate In timpul activitatii de exploatare a cladirii, se vor
colecta si se vor depozita temporar intr-un loc special amenajat, in tomberoane/
containere cu capac si vor fi evacuate de societati specializate, pe baza de contract;

» intretinerea corespunzatoare a echipamentelor.

Pentru satisfacerea conditiei tehnice referitoare la igiena aerului, in interiorul
cladirii se va asigura ventilatia naturala prin prize de aer exterior, prin pastrarea unui
spatiu de 1 cm sub usile interioare, pentru circulatia aerului.

Incalzirea spatiilor se va realiza prin centrala termici pe gaz.

Centrul dispune de o bucatarie complet amenajata si dotatd, precum si de personal
angajat pentru pregatirea zilnica a hranei. Pana la ocuparea completa a locurilor din
centru, masa va fi asigurata printr-o firma de catering cu care s-a incheiat deja un
contract. Cand vor fi ocupate toate locurile, la momentul folosirii bucatariei, se va asigura
mentenanta sistemului de exhaustare si filtrele vor fi Inlocuite cu frecventa necesara
pastrarii eficientei in retinerea mirosurilor. Totodata se va avea in vedere curatarea
regulata a echipamentelor de bucatarie pentru a preveni acumularea de grasimi si
reziduuri care pot produce mirosuri nepldacute. Pentru o mai buna performanta in
retinerea mirosurilor neplacute, se vor suplimenta filtrele, inclusiv cand hota va fi folosita
la capacitatea maxima.

Deseurile rezultate sunt colectate si depozitate temporar in containere special
amenajate, conforme cu normele sanitare si de mediu. Acestea sunt ulterior ridicate de
catre servicii specializate de salubritate, pe baza de contract.

Titularul de activitate este responsabil de gestionarea oricaror situatii, pentru a nu
se crea disconfort vecinilor.

In cazul sesizdrilor din partea vecinilor, se va elabora un plan de gestionare al
disconfortului olfactiv si se vor aplica masurile stabilite care sa conduca la diminuarea
disconfortului olfactiv, in conformitate cu Legea nr. 123 din 10 iulie 2020 pentru
modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului nr. 195/2005 privind
protectia mediului.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
mirosuri, praf, fum, care afecteaza populatia sau locatarii adiacenti obiectivului se vor
asigura mijloacele adecvate de limitare a nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in
normele din standardele in vigoare.
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Terenul din jurul cladirii este amenajat ca spatiu verde, avand rol de protectie si de
imbunatatire a ambientului. Se recomanda intretinerea periodica a acestui spatiu verde.

Masuri propuse pentru diminuarea impactului asupra apelor, solului/subsolului

In perioada de functionare

Alimentarea cu apa a obiectivului se realizeaza de la reteaua locala de apa potabila
a orasului.

Calitatea apei potabile trebuie sa Indeplineasca cerintele actelor normative
europene si romanesti (Directiva EU nr. 2184/2020 privind calitatea apei destinate
consumului uman; Ordonanta nr. 7/2023 privind calitatea apei destinate consumului
uman, publicata in Monitorul Oficial, Partea I nr. 63 din 25 ianuarie 2023).

Sursa de apa trebuie sa fie autorizata sanitar. Apa destinata consumului uman
trebuie sa indeplineasca conditiile de potabilitate, in conformitate cu legislatia actuala.
Calitatea apei va fi asigurata prin respectarea tuturor masurilor de protectie si intretinere
a instalatiei si va fi monitorizata prin analize efectuate la un laborator acreditat. in cazul
unor avarii/neconformitati, va fi asigurata apa imbuteliata pentru consumul persoanelor.

Apele uzate vor fi colectate prin retele interioare separate si evacuate in reteaua
de canalizare a orasului, dupa tratarea prealabila a celor cu continut de grasimi, nisip,
pamant, sau substante nocive (chimice, biologice, radioactive).

Pe langa rezerva de apa potabila pentru consum, va fi asigurata si o rezerva de apa
pentru stingerea incendiilor, in conformitate cu normele legale in vigoare.

Cerinta privind igiena evacudrii reziduurilor lichide, implica asigurarea unui
sistem corespunzator de eliminare a acestora astfel incat sa nu prezinte surse potentiale
de contaminare a mediului, s3 nu emitd mirosuri dezagreabile, sa nu prezinte
posibilitatea scurgerilor exterioare si sa nu prezinte riscul de contact cu sistemul de
alimentare cu apa.

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament sa se
realizeze in asa fel incat sa nu determine deteriorarea apelor, solului si subsolului,
conform legislatiei in vigoare referitoare la protejarea mediului, iar in cazul in care vor fi
identificate riscuri sau impacturi negative asupra mediului, se vor implementa masuri
corective imediate.

In prevederea diminudrii incircirii apelor uzate menajere cu poluanti, se vor
utiliza produse biodegradabile, existente pe piata intr-o larga varietate, de asemenea,
pentru a minimiza Incarcarea apelor rezultate In urma igienizarii spatiilor de
depozitare/tehnice, se va utiliza ca tehnologie de curatare, initial, aspirarea spatiilor si
apoi spalarea acestora.

Valorile maxime admise ale indicatorilor de calitate a apei evacuate sunt stabilite
in conformitate cu NTPA 002/2002, HG 188/2002 completata si modificata cu HG
352/2005. Se vor respecta prevederile Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 195/2005
(republicata si actualizatd) privind protectia mediului si Legea nr. 107/1996 a apelor (cu
modificarile si completarile ulterioare).
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Se vor respecta raporturile pe verticala si orizontala si distantele minime dintre
conductele de apa potabila si retelele de canalizare si alte surse de insalubrizare conform
HGR 930/2005.

Instalatiile interioare de distributie a apei potabile si de evacuare a apelor uzate,
sifoanele de pardoseald, obiectele sanitare, precum W.C.-uri, lavoare, bai, vor fi mentinute
in permanenti stare de functionare si de curitenie. In acest sens, conducerea centrului
are urmatoarele obligatii:

* sa asigure remedierea imediata a oricaror defectiuni aparute la instalatiile de
alimentare cu apa, de canalizare sau la obiectele sanitare existente;

* sa controleze starea de curatenie din anexele si din grupurile sanitare din unitate,
asigurandu-se spalarea si dezinfectia zilnica ori de cate ori este necesar a acestora;

* s3d asigure materialele necesare igienei personale pentru utilizatorii grupurilor
sanitare din unitate (hartie igienicd, sapun, mijloace de stergere sau uscarea
mainilor dupa spalare etc.); In grupurile sanitare comune nu se admite folosirea
prosoapelor textile, ci se vor monta uscatoare cu aer cald sau distribuitoare pentru
prosoape de unica folosinta, din hartie.

Accesul auto, circulatiile auto si parcarile se vor realiza pe platforme de beton.

Pe perioada de functionare a obiectivului, platforma de depozitare a deseurilor
generate va fi betonatd; se va intretine un sistem exterior de colectare a apei pluviale,
reducandu-se astfel la minim pericolul unor poluari accidentale a freaticului datorate
scurgerilor.

Platforma destinata pentru depozitarea recipientelor de colectare selectiva a
deseurilor menajere, va fi amenajata la distanta de minimum 10 m de ferestrele
locuintelor, va fi imprejmuitd, impermeabilizata, cu asigurarea unei pante de scurgere si
va fi prevazuta cu sistem de spalare si sifon de scurgere racordat la canalizare, va fi
dimensionata pe baza indicelui maxim de producere a gunoiului si a ritmului de evacuare
a acestuia si va fi intretinuta in permanenta stare de curatenie (art.4, lit. a).

Deseurile medicale vor fi gestionate cu respectarea prevederilor legale actuale
(Ord. nr. 1226 si 1279/2012). Deseurile medicale curente (care provin din activitatile
medicale si prezinta potential infectios) trebuie colectate In ambalaje etanse,
transportate si depozitate in conditii de maxima siguranta din punct de vedere al igienei
pentru a impiedica contaminarea directa sau indirecta (prin intermediul insectelor sau
rozatoarelor) a personalului, a populatiei sau a mediului.

Evacuarea deseurilor medicale biologice si intepatoare se va realiza prin unitate
specializata.

Deseurile menajere rezultate in timpul activitatii de exploatare, se vor colecta si
se vor depozita temporar Intr-un loc special amenajat, in tomberoane/containere cu
capac si vor fi evacuate de societati specializate, pe baza de contract.

Este interzisa raspandirea neorganizata, direct pe sol pe domeniul public sau
privat (curte, grading, strada sau altele) a apelor uzate menajere si a deseurilor.

In perioada de functionare nu se preconizeazi si fie generate substante si
preparate chimice periculoase care sa afecteze factorii de mediu (ap3, sol si subsol).
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Prin respectarea tuturor masurilor de functionare a obiectivului, precum si a
prevederilor din domeniul protectiei mediului, protectiei si securitatii muncii, poluarile
accidentale cu impact semnificativ asupra apelor, solului pot fi prevenite si vor fi evitate.
Mdsuri propuse pentru diminuarea impactului produs de zgomot

In timpul functiondrii

Toate activitatile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus.

Se interzice desfasurarea altor activitati decat cele specifice obiectivului.

In interiorul incintei este interzisa folosirea oricirei forme de avertizare acustici
(sirene, claxoane, megafoane, etc.) care poate deranja vecinatatile, cu exceptia folosirii
acestor mijloace sub cazuri determinate de prevenirea sau semnalarea unui accident.

Se va stabili programul de aprovizionare/evacuare deseuri astfel Incat deranjul
creat vecinatatilor sa fie minim, iar primirea alimentelor nu se va face in timpul orelor de
odihna. Se vor evita zgomotele inutile in cadrul manevrelor de manipulare a alimentelor.

Se vor evita activitatile potential generatoare de zgomot care sa interfereze cu
odihna locuitorilor din zona Invecinata.

Pentru a nu se depasi nivelul de zgomot prevazut in normele legale, se pot lua
masuri suplimentare de atenuare a propagarii undelor sonore catre vecinatati si sa se
evite stationarea autovehiculelor cu motorul pornit.

Echipamentele care contin piese in rotatie (ventilatoare) vor garanta echilibrarea
dinamica si vibratii reduse. Aceste echipamente se vor monta pe suporti antivibratie si se
vor racorda la restul instalatiei (conducte, canale de ventilare) prin intermediul
racordurilor flexibile. Furnizorii de astfel de echipamente vor indica nivelul de zgomot
garantat la 1 m de aparat.

Activitatile in exteriorul cladirii se vor desfasura doar in afara orelor de odihng,
iar pentru limitarea nivelului de zgomot, se recomanda:

» organizarea activitatilor in grupuri restranse, sub supravegherea organizatorilor de
activitati sau a administratorului, pentru a preveni producerea unor zgomote
excesive;

» daca prin masuratori ulterioare punerii in functiune a obiectivului se constata
depasiri ale limitelor admise, se pot instala panouri fonice catre receptorii sensibili.
(in zona celor mai apropiate locuinte).

In conditiile unei bune gestiondri a activititii desfisurate pe amplasament,
obiectivul nu va genera disconfort fonic.

Prin modalitatea de dotare si functionare a obiectivului studiat se va evita
producerea de disconfort fonic in vecinatate de o intensitate mai mare de 50-55 dB(A) pe
timp de zi si 40-45 dB(A), pe timp de noapte.

Pentru limitarea propagarii zgomotului catre receptorii sensibili din vecinatate se
recomanda achizitionarea de echipamente cu nivel de zgomot mai redus, de maxim 63
dB, sau se vor carcasa sursele de zgomot (echipamentele HVAC) sau se vor implementa
alte solutii tehnice eficiente daca va fi necesar.
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Functionarea obiectivului sa nu duca la depasirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completarile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbang, in conformitate cu SR
ISO 1996/1-08 si SR ISO 1996/2-08. Aceasta recomandare se refera la zgomotul produs
de functionarea obiectivului, spre deosebire de zgomotele produse de alte surse existente
in zona (ex. trafic auto).

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a obiectivului, care afecteaza linistea publica sau
locatarii adiacenti se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a nocivitatilor, astfel
incat sa se incadreze in normele din standardele in vigoare.

Concluzii

Studiul de impact asupra starii de sanatate a populatiei a fost efectuat la solicitarea
beneficiarului, in conformitate cu Procesului-verbal de constatare a conditiilor igienico-
sanitare Intocmit de DSP Ilfov, respectand prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii
nr. 119/2014 privind aprobarea normelor de igiena si sanatate publica pentru mediul de
viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare.

In documentatie au fost previzute misuri de protectie privind reducerea
impactului asupra mediului si a sanatatii populatiei. Respectarea acestor masuri si a
conditiilor tehnice privind dotdrile, cat si exploatarea in conditii de siguranta a
instalatiilor in sistem monitorizat vor conduce la diminuarea impactului asupra mediului
si sanatatii populatiei.

Calitatea vietii si standardele de viata ale comunitatii locale nu vor fi afectate
negativ de punerea in practica a proiectului, in conditii normale de functionare.

In conditiile respectirii integrale a documentatiei prezentate si a recomandérilor
din prezentul studiu distantele existente fata de vecinatati vor fi considerate perimetru
de protectie sanitara; la capacitatea prevazuta in proiect, obiectivul poate functiona pe
amplasamentul existent.

Consideram ca activitatile care se vor desfasura in cadrul acestui obiectiv nu vor
afecta negativ confortul si starea de sanatate a populatiei din zona, prin aplicarea
masurilor prevazute.

Evaluarea impactului a fost realizata printr-un studiu care a analizat potentialii
factori de risc din mediu precum si recomandarile care au ca scop minimalizarea efectelor
negative.

Valorile concentratiilor substantelor poluante in aerul ambiant trebuie sa nu
depaseasca valorile limitd, in conformitate cu legislatia in vigoare (Legea nr. 104/2011 -
privind calitatea aerului inconjurator) si STAS 12574/87- privind concentratiile maxime
admisibile ale substantelor poluante din atmosfera “Aer din zonele protejate”.

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament sa se
realizeze In asa fel Incat emisiile si mirosurile sa nu determine deteriorarea calitatii
aerului, dincolo de limitele amplasamentului; se vor planifica si gestiona activitatile din
care pot rezulta mirosuri dezagreabile, sesizabile olfactiv, tinand seama de conditiile
atmosferice, evitandu-se perioadele defavorabile dispersiei pe verticala a poluantilor
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(inversiuni termice, timp Innourat), pentru prevenirea transportului mirosului la
distante mai mari.

Functionarea obiectivului propus se va realiza in asa fel Incat emisiile de poluanti
determinate de acesta (inclusiv de substante generatoare de mirosuri) sa nu determine
afectarea sanatatii populatiei (zonele de locuit etc.) din zona de influenta a obiectivului
propus, sa nu produca disconfort populatiei si sa nu depaseasca concentratiile maxime
admise prevazute In normativele/standardele in vigoare pentru factorul de mediu aer.

Functionarea obiectivului studiat, nu are impact semnificativ asupra solului si
apelor subterane, prin respectarea tuturor masurilor de reducere a riscurilor.

Conform Ordinului 119 din 2014, modificat si completatde Ord. MSnr. 1257 /2023
nivelul acustic echivalent continuu, masurat in exteriorul locuintei, la 1,5 m inaltime de
sol, nu ar trebui sa depaseasca 50-55 dB (A), ziua si 40-45 dB (A) noaptea, motiv pentru
care se vor lua masuri in vederea mentinerii nivelurilor de zgomot aferente activitatilor
obiectivului, sub limita maxima admisa.

Desfasurarea activitatii in spatiul studiat nu va avea un impact negativ asupra
sanatatii sau confortului populatiei, avand in vedere ca activitatea va avea loc in cea mai
mare parte a timpului In spatiu inchis, ceea ce va reduce considerabil zgomotul transmis
catre receptorii sensibili.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depasiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja prin alte
solutii tehnice eficiente pentru limitarea propagarii zgomotului (gard viu - arbusti), pe
laturile dinspre vecinatatile locuite, care sa asigure protectie impotriva propagarii
zgomotelor.

Disconfortul produs de zgomot este in esenta un concept simplu deoarece acesta
poate fi definit doar subiectiv. Disconfortul produs de zgomot, descris sau raportat, este
clar influentat de numerosi factori "non acustici" precum factori personali si/sau factori
care tin de atitudine si de situatie, care se adauga la contributia zgomotului per se.

Prin realizarea acestui proiect, cu respectarea masurilor de diminuare a
impactului pentru fiecare categorie de factor de mediu, se considera ca prognoza asupra
calitatii vietii se mentine In conditiile anterioare, iar prin activitatea sa, conditiile sociale
ale comunitatii din zona se vor Imbunatati. Prin specificul sau, obiectivul incurajeaza
interactiunea umana, coeziunea sociala precum si sentimentul apartenentei.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze In normele din standardele in vigoare.

Pentru a asigura un mediu adecvat si sanatos, toate incaperile din cadrul Centrului
de iIngrijire accesibile rezidentilor trebuie sa beneficieze de iluminare naturald, iar
ferestrele trebuie dimensionate corespunzator, astfel incat sa fie respectate raporturile
specifice intre suprafata vitrata si cea a pardoselii, In vederea atingerii coeficientilor de
luminozitate prevazuti de normele in vigoare.
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Coroborand concluziile anterioare, consideram ca activitdtile care se vor
desfasura in cadrul acestui obiectiv de investitie nu vor afecta negativ confortul si starea
de sanatate a populatiei din zona si nici vecinatatile obiectivului nu vor influenta negativ
desfasurarea activitatilor propuse.

Consideram ci obiectivul investitie: “CAMIN DE BATRANI”, situat in oras
Voluntari, judetul Ilfov, poate avea un impact pozitiv din punct de vedere socio-
economic si administrativ in zona, iar eventualul impact negativ asupra sanatatii
populatiei poate fi evitat prin respectarea conditiilor enumerate.

Elaborator,
Dr. Chirila Ioan
Medic Primar Igiena
Doctor in Medicina
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